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Präventionsmaßnahmen zu 
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Präoperative Maßnahmen  
außerhalb des OPs

Vermeidung von Operationen 
während florider Infektionen  
(außer die Infektion ist die 
Indikation für die OP)

Haut im OP-Gebiet reinigen

Möglichst kurzer prä-OP- 
Aufenthalt im Krankenhaus

Präoperative Sanierung  
von S. aureus-Trägern
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Bei sichtbarer Verschmutzung � 
mit Wasser und Seife waschen

Kurze, natürliche, 
unlackierte  
Fingernägel

Keinen Schmuck,  
Uhren, Ringe an  
Händen und  
Unterarmen

Alle Personen  
bei Betreten  
des OP-Bereichs:

Hygienische Händedesinfetion

·	Desinfektionsmittel auf die trockenen Hände
·	Die Hände müssen während der kompletten � 
Einreibezeit vollständig benetzt sein

·	Daumen, Fingerkuppen und  
Nagelfalz �nicht vergessen

·	30 Sekunden Einreibezeit

1. 2.

3.

Zurück zu  
PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN INNERHALB DES OPS
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Vom OP-Team unmit-
telbar vor OP zusätz-
lich durchzuführen:

Unterarme mit einbeziehen

Chirurgische Händedesinfetion

·	Desinfektionsmittel auf die trockenen  
Hände und Unterarme

·	Hände und Unterarme müssen während der 
kompletten �Einreibezeit vollständig benetzt sein

·	Daumen, Fingerkuppen und  
Nagelfalz �nicht vergessen

·	Verlängerte Einreibezeit beachten
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OP-Team

Zusätzlich  
unmittelbar vor OP: 

Bereichskleidung
Mund-Nasen- 
Schutz

Haarschutz

Steriler  
Kittel

Sterile  
Handschuhe

Bei Betreten  
des OP-Bereichs:

Alle Personen  

Vor Betreten  
des OP-Saals:
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Beim Vorrichten außerhalb des OP

Ausschließlich Räume mit OP-
Raumluftqualität nutzen

Beim Vorrichten im OP

Beginn des Vorrichtens  
nach Zwischendesinfektion

Abdeckung mit sterilen Tüchern  
bevor Patient im Saal gelagert wird

Vorrichten von OP-Instrumenten

Zurück zu  
PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN INNERHALB DES OPS

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Noroviren.html
http://www.krankenhausinfektionen.info


Nosokomiale Infektionen

ZURÜCK ZU GRAFIK 1

Siehe auch: 
KRINKO-EMPFEHLUNG ÜBER DIE  
PRÄVENTION POSTOPERATIVER  
WUNDINFEKTIONEN

11 von 18

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
AUSSERHALB DES OPs

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
INNERHALB DES OPs

INTRAOPERATIVE MASSNAHMEN

POSTOPERATIVE MASSNAHMEN

Präventionsmaßnahmen zu 
Wundinfektionen

Wichtige Infektionspräventionsstrategien

Adäquates Vorrichten 
von OP-Instrumenten

Präoperative Maßnahmen  
innerhalb des OPs

Patient

Keine Rasur im OP-Gebiet

Antiseptik im OP-Gebiet 
mit Alkohol-basiertem  
Hautantiseptikum

Sterile Abdeckung  
um Inzisionsbereich

Adäquate Bekleidung

Adäquate  
Händeygiene

Perioperative Antibiotikaprophylaxe  
bei Vorliegen einer Indikation

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Noroviren.html
http://www.krankenhausinfektionen.info


Nosokomiale Infektionen

ZURÜCK ZU GRAFIK 1

Siehe auch: 
KRINKO-EMPFEHLUNG ÜBER DIE  
PRÄVENTION POSTOPERATIVER  
WUNDINFEKTIONEN

12 von 18

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
AUSSERHALB DES OPs

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
INNERHALB DES OPs

INTRAOPERATIVE MASSNAHMEN

POSTOPERATIVE MASSNAHMEN

Präventionsmaßnahmen zu 
Wundinfektionen

Wichtige Infektionspräventionsstrategien

Adäquates Vorrichten 
von OP-Instrumenten

Präoperative Maßnahmen  
innerhalb des OPs

Patient

Keine Rasur im OP-Gebiet

Antiseptik im OP-Gebiet 
mit Alkohol-basiertem  
Hautantiseptikum

Sterile Abdeckung  
um Inzisionsbereich

Adäquate Bekleidung

Adäquate  
Händeygiene

Perioperative Antibiotikaprophylaxe  
bei Vorliegen einer Indikation

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Noroviren.html
http://www.krankenhausinfektionen.info


Nosokomiale Infektionen

ZURÜCK ZU GRAFIK 1

Siehe auch: 
KRINKO-EMPFEHLUNG ÜBER DIE  
PRÄVENTION POSTOPERATIVER  
WUNDINFEKTIONEN

13 von 18

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
AUSSERHALB DES OPs

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
INNERHALB DES OPs

INTRAOPERATIVE MASSNAHMEN

POSTOPERATIVE MASSNAHMEN

Präventionsmaßnahmen zu 
Wundinfektionen

Wichtige Infektionspräventionsstrategien

Adäquates Vorrichten 
von OP-Instrumenten

Keine Rasur im OP-Gebiet

Antiseptik im OP-Gebiet 
mit Alkohol-basiertem  
Hautantiseptikum

Sterile Abdeckung  
um Inzisionsbereich

Adäquate Bekleidung

Adäquate  
Händeygiene

Präoperative Maßnahmen  
innerhalb des OPs

Patient

Perioperative Antibiotikaprophylaxe  
bei Vorliegen einer Indikation

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Noroviren.html
http://www.krankenhausinfektionen.info


Nosokomiale Infektionen

ZURÜCK ZU GRAFIK 1

Siehe auch: 
KRINKO-EMPFEHLUNG ÜBER DIE  
PRÄVENTION POSTOPERATIVER  
WUNDINFEKTIONEN

14 von 18

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
AUSSERHALB DES OPs

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
INNERHALB DES OPs

INTRAOPERATIVE MASSNAHMEN

POSTOPERATIVE MASSNAHMEN

Präventionsmaßnahmen zu 
Wundinfektionen

Wichtige Infektionspräventionsstrategien

Adäquates Vorrichten 
von OP-Instrumenten

Präoperative Maßnahmen  
innerhalb des OPs

Patient

Keine Rasur im OP-Gebiet

Sterile Abdeckung  
um Inzisionsbereich

Adäquate Bekleidung

Adäquate  
Händeygiene

Perioperative Antibiotikaprophylaxe  
bei Vorliegen einer Indikation

Antiseptik im OP-Gebiet 
mit Alkohol-basiertem  
Hautantiseptikum

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Noroviren.html
http://www.krankenhausinfektionen.info


Nosokomiale Infektionen

ZURÜCK ZU GRAFIK 1

Siehe auch: 
KRINKO-EMPFEHLUNG ÜBER DIE  
PRÄVENTION POSTOPERATIVER  
WUNDINFEKTIONEN

15 von 18

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
AUSSERHALB DES OPs

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
INNERHALB DES OPs

INTRAOPERATIVE MASSNAHMEN

POSTOPERATIVE MASSNAHMEN

Präventionsmaßnahmen zu 
Wundinfektionen

Wichtige Infektionspräventionsstrategien

Adäquates Vorrichten 
von OP-Instrumenten

Präoperative Maßnahmen  
innerhalb des OPs

Patient

Keine Rasur im OP-Gebiet

Sterile Abdeckung  
um Inzisionsbereich

Adäquate Bekleidung

Adäquate  
Händeygiene

Perioperative Antibiotikaprophylaxe  
bei Vorliegen einer Indikation

Antiseptik im OP-Gebiet 
mit Alkohol-basiertem  
Hautantiseptikum

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_Noroviren.html
http://www.krankenhausinfektionen.info


Nosokomiale Infektionen

ZURÜCK ZU GRAFIK 1

Siehe auch: 
KRINKO-EMPFEHLUNG ÜBER DIE  
PRÄVENTION POSTOPERATIVER  
WUNDINFEKTIONEN

16 von 18

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
AUSSERHALB DES OPs

PRÄOPERATIVE MASSNAHMEN  
INNERHALB DES OPs

INTRAOPERATIVE MASSNAHMEN

POSTOPERATIVE MASSNAHMEN

Präventionsmaßnahmen zu 
Wundinfektionen

Wichtige Infektionspräventionsstrategien

Intraoperative Maßnahmen

Nur adäquat aufbereitetes 
Instrumentarium einsetzen

Abdeckung der Inzision mit  
sterilem Verband
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Postoperative Maßnahmen

Verbandwechsel kann  
48h belassen werden  
(wenn keine Infektzeichen)

Keine Fortführung der  
Perioperativen Antibiotikaprophylaxe

48h
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die Prävention postoperativer Wundinfektionen.
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