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Meist gesuchte Fachärzte: Hygieniker

5. Dezember 2018

Quelle: https://www.operation-karriere.de/karriereweg/von-beruf-arzt/jobgarantie-diese-fachaerzte-
werden-haenderingend-gesucht/seite/10.html
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1 Gesetzliche Vorgaben



IfSG § 23 Absatz 8
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Landesregierungen erlassen 
Rechtsverordnungen bis 31.3.2012

Maßnahmen zur Vermeidung, 
Erkennung, Erfassung NI  + MRE regeln

Hygienefachpersonal, Fort- und 
Weiterbildung, Schulung ….
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Nebenamtliches Hygienefachpersonal         

• Hygienebeauftragte Ärzte 

• Hygienebeauftragte Pflegekräfte

Hygienefachpersonal

5. Dezember 2018

Hauptamtliches Hygienefachpersonal
• Krankenhaushygieniker

• FA für Hygiene und Umweltmedizin
• FA für Mikrobiologie mit Erfahrung in der Hygiene
• Curricular fortgebildeter Krankenhaushygieniker

• Hygienefachkraft
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KRINKO Hygienefachpersonalbedarfsberechnung
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KRINKO Hygienefachpersonal 2009
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2 Hygieneförderprogramm



Hygieneförderprogramm (2013)

Umfang der Förderung bis 2016

• FA für Hygiene € 30.000 /a
• FA für Mikrobiologie € 15.000 /a
• Curric. Fortb. KH-Hygieniker € 10.000
• HFK-Ausbildung € 10.000
• Hygienebeauftragter Arzt € 5.000
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Ziele
• Personalsituation im Bereich Hygiene verbessern
• Patientensicherheit erhöhen
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https://www.gkvspitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/krankenhaeuser/budgetverh
andlungen/hygiene/2018_06_29_Hygienesonderprogramm_4._Bericht_2013-17.pdf

https://www.gkvspitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/krankenhaeuser/budgetverhandlungen/hygiene/2018_06_29_Hygienesonderprogramm_4._Bericht_2013-17.pdf


Förderung der Infektiologie 2016 - 2019
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3 Ist-Situation



DGKH 1.12.2017
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Mangel an Hygienefachpersonal



Personalsituation bundesweit

Punktprävalenzerhebung vom ECDC und NRZ 2011 & 2016

Wie viele Betten werden durchschnittlich durch einen 
Krankenhaushygieniker und eine Hygienefachkraft betreut?
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2011 2016

Krankenhaushygieniker 1570 Betten / 1 VK 817 / 1 VK

Hygienefachkraft 354 Betten / 1 VK 203 / 1 VK



Aktuelle Diskussion 
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Personalbedarf bundesweit
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Krankenhaushygieniker Hygienefachkräfte

Epi Bull 2018;45:479-486



Personalsituation bundesweit
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• Nach Angabe des Statistischen Bundesamtes hat sich die Anzahl der beschäftigten 
HFKs seit 2005 fast verdoppelt und entspricht ungefähr dem geschätzten Bedarf.

• Die Anzahl der beschäftigten Krankenhaushygieniker liegt - je nach Datenquelle -
bei 79 (Angabe Bundesärztekammer) bzw. 227 (Angabe Statistisches Bundesamt –
durch Betreuung mehrerer Kliniken mehrfach gezählt??) 

Hygienefachkräfte und Krankenhaushygieniker:



Altersstruktur Hygieniker
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Hygienebericht der Hamburger Krankenhäuser  
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Risikoverteilung der Betten in Hamburg 2017
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Die Risikoverteilung 
entspricht dem 
Bundesdurchschnitt  
von ca. 10% der Betten 
in Risikogruppe A

Quelle: Hygienebericht 2017 HKG

Risiko A

Risiko B

Risiko C
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Quelle: Hygienebericht 2017 HKG
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Hygienebeauftragte Ärzte (HBÄ) in 
Hamburger Kliniken 2017
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Hygienebeauftragte Ärzte 
in Hamburg:

2017    326 HBÄ
2012 246 HBÄ

Qualifikation zum HBA
Blended Learning 
Seit 2011  > 800 Ärzte

Asklepios Ärzteakademie 
& MEDILYS

Hygienebeauftragte Ärzte (HBÄ) in 
Hamburger Kliniken 2017



Personalbedarfsberechnung Asklepios Kliniken
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• Durchführung 1x jährlich zur Wirtschaftsplanung für das Folgejahr

• Übermittlung der Berechnung an die Zentrale Krankenhaushygiene mit Angabe 
des aktuellen IST-Standes der Personalsituation

• Ggf. Erstellung eines Stufenplanes zur Qualifikation von zusätzlichem Personal

• Berechnungsgrundlage: aktueller Krankenhausbettenplan 

• Erstellung durch Geschäftsführung, Hygieniker, Hygienefachkraft

Grundlagen Berechnung:                  

• Risikoeinstufung gemäß KRINKO-Empfehlung



Personalbedarfsberechnung Krankenhaushygieniker
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Tagesklinik
Endoskopie 
Herzkatheter Labor
etc.

Grundlagen Berechnung KHH:
• Risikoeinstufung der Betten gemäß KRINKO-Empfehlung



4 Perspektiven



Hygieneförderprogramm erfolgreich?

• Insgesamt zeichnet sich eine positive Tendenz ab, insbesondere für HFK aber…

• Belastbare Daten zur Ausstattung der Krankenhäuser liegen nur eingeschränkt vor
• Die Angaben zu den Beschäftigten variieren je nach Quelle stark

• Der Personalaufbau im Bereich der Hygienefachkräfte ist deutlich erkennbar

• Der Personalaufbau im Bereich des Krankenhaushygienikers ist zu gering

 Der Bedarf an Krankenhaushygienikern kann derzeit nicht überall gedeckt werden!
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Mangel an Krankenhaushygienikern

Weiterbildungsstellen fehlen

• Anreize sollten geschaffen werden
• Hygiene ist ein Fachgebiet mit Zukunft
• Der Einstieg sollte attraktiver gemacht werden
• Hygiene und Infektionsprävention sollten bereits im Studium mehr 

Gewicht erhalten

Zusätzliche Risiken: Demographischer Wandel

• Altersstruktur (2/3 der Hygieniker > 50 Jahre) wird den Bedarf verstärken
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Was wir für erforderlich halten

5. Dezember 2018

1. Fortsetzung der Übergangsregelung zur   
Beschäftigung von Hygienefachpersonal        
insbesondere Hygieniker – aber auch HFK                                  

2. Fortsetzung des Hygieneförderprogramms                      
über 2020 hinaus
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Vielen Dank dem Hygieneteam               
v.a. unserer Ltd. HFK Frau Budde
Susanne Huggett
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